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Innovación,  metodologías  y 
formación para la eco-eficiencia 
en las empresas

Innovation,  methodologies  and 
training for the eco-efficiency of 
the companies



Entre el 75% y el 90% de las pymes consideran erróneamente 
que sus actividades no tienen ninguna repercusión ambiental. La 
reciente estrategia para la lucha contra el cambio climático y los 
objetivos fijados de reducción de emisiones por la UE precisan una 
involucración directa de las pymes en la adopción de medidas que 
requieren procesos de formación específica de trabajadores, unido 
a enfoques que fomenten la sensibilización e involucración de la 
propia empresa en línea con los objetivos fijados de reducción de 
emisiones.

El proyecto ECO-EFICIENCIA, coordinado por la Cámara de Comercio e Industria de Zaragoza, 
es un proyecto europeo de transferencia de innovación desarrollado en el marco del Programa 
Aprendizaje Permanente, que conecta a desempleados, trabajadores y empresas para reducir 
el impacto ambiental de las empresas. El objetivo es la aplicación de buenas prácticas y mejores 
técnicas disponibles para la optimización económica derivada de las mejoras ambientales en 
las pymes.

¿A quién está dirigido?

El programa ECO-EFICIENCIA está dirigido a desempleados, trabajadores, pymes y empresarios 
y no tiene coste para los participantes. 

Tras completar la cualificación experta de  20 desempleados (titulados medios o superiores), 
el programa ECO-EFICIENCIA se desarrolla a través de talleres de trabajo, en los que se 
forman a 20 trabajadores en un pool de 20 pymes para  implantar medidas de ecoeficiencia 
como práctica conjunta de aprendizaje.

Para el programa se aplican los conocimientos de:

I.	 La metodología PREPARE, desarrollada en Austria, que está diseñada para generar 
un kit de herramientas dirigido a orientar los procesos de evaluación ambiental en las 
empresas para identificar las posibles fuentes de generación de impactos ambientales, 
su corrección y facilitar un enfoque gradual hacia EMAS.

II.	 El proyecto OPTIMA, impulsado desde La Rioja, que busca demostrar el potencial 
de optimización económica derivada de la mejora ambiental aplicada a las pymes y 
generar una guía de buenas prácticas y mejores técnicas disponibles medioambientales 
de aplicación a  la empresa.

Además, se creará un observatorio internacional que integrará a 200 entidades expertas a nivel 
internacional interesadas en el intercambio de experiencias para la actualización de medidas y 
tecnologías para dar continuidad  al proyecto una vez finalice la transferencia. 

Between 75 % and 90 % of SMEs erroneously believe that their 
activities have no environmental impact.

The recent strategy to combat climate change and the emissions 
reduction targets set by the EU require SMEs’ direct involvement in 
the adoption of processes that require specific training of workers, 
together with approaches that promote awareness and involvement 
of companies in line with the emissions reduction targets that have 
been set.

Coordinated by the Chamber of Commerce of Zaragoza, the ECO EFFICIENCY project is an 
European innovation transfer project that has been developed in the framework of the Lifelong 
Learning Programme that builds an employees, employers and the unemployed network to 
reduce the environmental impact of the companies. 

The objective is to implement good practices and the best available techniques for economic 
optimization derived from the environmental improvements in SMEs.

Who is it aimed at?

The programme ECO-EFICCIENCY is intended for the unemployed, for employees, SME’s and 
employers. It doesn’t have any cost for its participants.

After completing the specialized training of 20 unemployed (diploma or degree holders), the 
eco-efficiency program develops through workshops, in which 20 workers are trained in a 
pool of 20 SMEs in order to implement eco-efficiency measures as joint learning practice.

The following knowledge is applied for the program:

I.	 The PREPARE methodology, developed in Austria, which is designed to produce a tool 
kit intended to guide the environmental assessment processes in companies in order 
to identify potential sources of generation of environmental impacts, to correct them 
and to facilitate a gradual approach towards EMAS.

II.	 The OPTIMA project, promoted from La Rioja, which seeks to demonstrate the potential 
economic optimization derived from environmental improvement applied to SMEs 
and to create a guide of good practices and best available environmental techniques 
applicable to companies.

Moreover, an international observatory will be created that will integrate 200 international 
expert institutions interested in the exchange of experiences for the update of measures and 
technologies to continue the project after completion of the transfer project.


